
x;/nf ;'j]bL 
   afFs], # a}zfv .
af Fs ]df afnaflnsfdf 

s'kf]if0fsf] ;d:of uDeL/ aGb} 
uPsf] tYofÍn] b]vfPsf] 5 . 
kl5Nnf tLg cfly{s jif{sf 
ljj/0fn] s8f tyf dWod s'kf]if0fsf 
la/fdL lg/Gt/ a9\b} uPsf] ;+s]t 
lbPsf 5g\ . :jf:YosdL{n] ljz]ifu/L 
lszf]/L cj:yfb]lv g} kf]if0fdf 
Wofg glbP ;d:of cem hl6n 
aGb} hfg] r]tfjgL lbPsf 5g\ .

dgk/L z'Ns c;'n] sf/jfxL ug]{ 

lghL ljBfnonfO{ ;/sf/sf] r]tfjgL  

xcf]d zfxL
   ;'v]{t, # a}zfv . 
em08} ;f9] Ps bzs otf ;+3Lo 

;/sf/sf] jflif{s gLlt, sfo{qmd tyf 
ah]6df ;dfj]z x'g] t/ gaGg] s0ff{nLnfO{ 
blIf0fsf] t/fO{;Fu hf]8\g] /0fg}lts dxTjsf] 
d'nkfgL–/flg3f6–t]nkfgL–e'/LufpF ;8s 
cfof]hgf cl3 a9\g] ;+s]t b]vf k/]sf] 5 . 

;+3Lo ;/sf/sf] ef}lts k"jf{wf/ tyf 
oftfoft dGqfno cGtu{t ;8s ljefu dftxt 
/x]sf] e"–jftfj/0f tyf ;fdflhs zfvfn] 
;8s lgdf{0fsf nflu jftfj/0fLo k|efj 
d"Nof+sg ;DaGwL If]q lgwf{/0f tyf sfo{;"rL 
:jLs[t ug]{ sfo{ cl3 a9fP;Fu} s0ff{nLnfO{ 
n'lDagL k|b]z;Fu hf]8\g] 5f]6f] dfu{ lgdf{0f x'g]df 
cfzf knfPsf] xf] . 

dxfzfvfn] u|fdL0f k"jf{wf/ ljsf; tyf 
cg';Gwfg k/fdz{bftf g]kfn–sflnsf–/f/f 
h]eL nlntk'/nfO{ n'lDagLsf] alb{of / 
s0ff{nLsf] ;'v]{tdf k|:tfljt cfDaf;f–
bfgjtfn–t]nkfgL–;'v]{t ;8s v08 cGtu{t 
%) lsnf]ld6/ ;8s :t/f]GtL tyf gofF 
lgdf{0fsf nflu jftfj/0fLo k|efj d"Nof+sg 
-OcfO{P_ ;DalGw If]q lgwf{/0f tyf sfo{;"lr 
:jLs[lt ug{ /fo;'emfj ;ldltsf] a}7s a:g 
nfu]sfn] k|:tfljt ;8ssf] k|ltj]bg k]z ug{ 
eg]sf] 5 . 

OcfO{Psf] If]q lgwf{/0f / sfo{;"lr :jLs[t 
ePsf] v08df ;8s lgdf{0fdf afws aGb} 
cfPsf] alb{of /fli6«o lgs'~hdf ;8s 
lj:tf/sf] af6f] v'Ng] 5 . xfn of] ;8s 
v08sf] ;'v]{ttkm{ 6\of{s vf]Ng] sfd ;DkGg 
eO;s]sf] 5 eg] alb{of v08df em08} b'O{ ;o 
ld6/ gofF ;8s v'Gn afFsL 5 . 

:yfgLo 6f]kaxfb'/ s7fotsf cg';f/ 
alb{ofsf] e'l/ufpFaf6 a/fxtfn ufpFkflnsf–!, 

sf] t]nkfgL;Dd jgkysf ?kdf c:yfoL 6\of{s 
v'ln;s]sf] 5 . t/ sl/a b'O{ ;o ld6/ s8f 
r§fgsf sf/0f ufl8 u'8\g] u/L ;8s lgdf{0f ug{ 
g;lsPsf] pgn] atfP . pgsf cg';f/ dfgj 
>f]tn] r§fg sf6\g ;Dej gePsf] / alb{of 
/fli6«o lgs'~hn] d]l;g/L cf}hf/ k|of]u ug{ 
glbPsfn] ;8s v'Ng g;s]sf] xf] . 

d"nkfgL–/fgL3f6–e'/LufpF–t]nkfgL ;8s 
lj:tf/sf] d'2f clxn]sf] eg] xf]Og . cfly{s 
jif{ @)^$÷^% af6 e'/LufpF–t]nkfgL v08df 
;/sf/n] ah]6 ljlgof]hg ug{ yfn]sf] :yfgLo 
atfpF5g\ . @)^( ;fn;Dd of] ;8sdf Ps 
s/f]8 &^ nfv ?k}ofF vr{ ePsf] eP klg 
;8ssf] cj:yf p:t} 5 . 

plta]nf e]/L gbLaf6 8f]h/ tf/]/ 
/fgL3f6b]lv t]nkfgL;Dd !* lsnf]ld6/ 
;8ssf] gofF 6\of{s vf]lnPsf] lyof] . ;8s 
lgdf{0fn] ult lnPsf a]nf alb{of /fli6«o 
lgs'~hn] dWojtL{ If]qdf ;8s lj:tf/ ug{ 
/f]s]kl5 clxn] of] ;8s :yfgLonfO{ ;f:tL 
v]Kg] dfu{ alg/x]sf] 5 . 

/fli6«o lgs'~hsf] cj/f]wkl5 ;jf]{Rr 
cbfntn] ;8s lj:tf/sf] af6f] vf]lnlbPsf] 
eP klg clxn] lgs'~hsf] dWojtL{ If]qdf 
?v s6fg, hUuf ef]uflwsf/ / e]/L gbLdf k'n 
lgdf{0fsf] sfd x'g g;Sbf ;8s lj:tf/sf] sfd 
x'g g;s]sf] t]nkfgLsf :yfgLo kbdaxfb'/ 
a8'jfn atfpF5g\ .

of] ;8snfO{ k|b]z ;/sf/n] ;d]t 
k|fyldstfdf /fVb} cfPsf] 5 . k|b]z :yfkgf 
k"j{ ;'? ePsf] of] ;8sdf !^ c;f/ @)&& 
df /fgL3f6–t]nkfgL ;8scGtu{t bf];|f] v08 
/fgL3f6b]lv t]nkfgL;Ddsf] ;8s :t/f]Gglt 
ug{ k"jf{wf/ lgb]{zgfno ;'v]{t / yf]b'Ë÷hfu[lt 
h]eLaLr 7]Ssf ;Demf}tf ePsf] lyof] . t/ 
;Demf}tf ldlt ;dfKt eO;Sbf !) k|ltzt 
dfq} ef}lts k|ult ePsf] 5 . @@ df3 @)*@ 
;Dd lgdf{0f ;DkGg ug]{ u/L !# s/f]8 @^ 
nfvdf ;Demf}tf eP klg xfn ?v s6fg / 
hUuf ef]uflwsf/sf] cg'dlt k|fKt gx'Fbf sfd 
cl3 a9\g ;s]sf] 5}g . 

a/fxtfn ufpFkflnsf–!, sf j8fWoIf 

adaxfb'/ a8'jfnn] ?v s6fg tyf hUuf 
ef]uflwsf/sf nflu k|efljt If]qdf nut 
;Íng eP klg sfd cl3 a9\g g;s]sf] 
atfP . k|b]z ;/sf/ :yfkgf ePkl5 s0ff{nL 
k|b]z ;/sf/n] e'/LufpF–t]nkfgL ;8snfO{ 
cGt/k|b]z hf]8\g] ;8ssf ¿kdf k|fyldstfdf 
/fVb} cfPsf] 5 . ;f]xLcg';f/ rfn' cfly{s 
jif{df klg oxL ;8ssf nflu k|b]zn] %) nfv 
?k}ofF ah]6 ljlgof]hg u/]sf] 5 . t/ ;+3Lo 
;/sf/sf] c;of]us} sf/0f k|b]z ;/sf/n] of] 
;8snfO{ k"0f{t lbg ;s]sf] 5}g . 

kmnf6]–/flg3f6 v08sf] sfd tLj|
?v s6fg / hUufef]uflwsf/sf] cNemgn] 

/flg3f6–t]nkfgL bf];|f] v08 cnkq k/]klg 
k|b]z ;/sf/n] klxnf] v08 kmnf6]–/fgL3f6;Dd 
em08} ;ft lsnf]ld6/ ;8ssf] :t/f]Ggltsf] 
sfo{ hf/L /fv]sf] 5 . k"jf{wf/ lgb]{zgfno 
;'v]{tn] klxnf] v08sf] :t/f]Gglt;lxt 
sfnf]kq] ug{sf nflu 7]Ssf k|lqmof cufl8 
a9fPsf] lyof] . pQm ;8ssf] nfut #@ s/f]8 
5 eg] lgdf{0fsf] lhDdf af;gf lgdf{0f ;]jfn] 
kfPsf] 5 . 

k"jf{wf/ ljsf; lgb]{zgfno ;'v]{tsf lgldQ 
lgb]{zs OlGhlgo/ ;"o{axfb'/ zfxLn] ;8s 
lgdf{0fsf] sfd &) k|ltzt ;DkGg ePsf] 
atfP . pgsf cg';f/ ;8sdf a]; laR5\
ofpg] sfd ;DkGg eO{ sfnf]kq] ug]{ tof/L 5 . 
s'n !) lsnf]ld6/ ;8sdWo] ;ft lsnf]ld6/ 
;8ssf] :t/f]Gglt;Fu} sfnf]kq] ug{ ax'jifL{o 
7]Ssf k|lqmof yfngL ul/Psf]df ;Demf}tf ldlt 
cufj} sfd ;DkGg x'g] zfxLn] atfP . pgsf 
cg';f/ d"nkfgL–/fgL3f6 ;8ssf] b"/L !) 
lsnf]ld6/ 5 . d"nkfgLb]lv kmnf6];Ddsf] tLg 
lsnf]ld6/ ;8s sfnf]kq] ;DkGg eO;s]sf] 

lgikIftf, lgle{stf, lg/Gt/tf===

s0ff{nL k|b]zsf] klxnf] /fli6«o b}lgs

yugnews.com

g]kfn ;/sf/ 

lj1fkg af]8{

GANGAMALAGANGAMALAGANGAMALA
TRAVELS & TOUR  PVT. LTD
Gangamala
Travels and Tours Pvt. Ltd. 9851329169, 9858052810

Birendranagar-6, Surkhet

gttpvt@gmail.com

 Birendranagar-12, Surkhet
 gttpvt@gmail.com
 9851329169, 9858052810

CAR WASHCAR WASHCAR WASHCAR WASHCAR WASH
MINI BUS JEEP/CAR
EV VAN SUMO JEEP

   jif{M @^            c+sM $            lj=;+= @)*#         j}zfv        $         z'qmjf/            g]kfn ;+jt\M !!$%,        j}zfv s[i0f cf}+;L       Friday             17            April            2026          yugaawhan@gmail.com        k[i7M $           d"NoM % .– 

9]8 bzssf] k|ltIffkl5 cl3 a9\g] ;+s]t
s0ff{nLnfO{ n'lDagL;“u hf]8\g] 5f]6f] dfu{ t]nkfgL–e'l/ufp“ ;8s

;a} afnaflnsfnfO{ tf]lsPsf] ;dotflnsfcg';f/ vf]k nufcf}+ .
gjhft lzz'b]lv lszf]/ cj:yf;Dd cfjZos ;a} vf]k lbcf}+ .
ue{jtL dlxnfn] klg cfjZos vf]k ;dod} nufcf}+ . 
vf]k nufpFbf :jf:YosdL{sf] ;Nnfx / lgb]{zg kfngf u/f}+ .
vf]k sf8{ cBfjlws u/L ;'/lIft /fvf}+ .
glhssf] :jf:Yo ;+:yfdf pknAw lgMz'Ns vf]k ;]jfaf/] hfgsf/L lncf}+ .
;d'bfodf vf]kk|lt ;sf/fTds ;f]r ljsf; u/f}+ .
vf]k ;'/lIft, k|efjsf/L / hLjg/Ifs x'G5 eGg] hfgsf/L lbcf}+ .

lgjf{rgsf] ;dodf ;fdflhs ;~hfn k|of]u ubf{ Wofg lbcf}+ .vf]k nufcf}+, /f]uaf6 arf}+ / arfcf}+ . afFs]df s8f 
s'kf]if0fsf 
la/fdL a9\b}

P;=cf]=P;= xd{g dfO{g/ ljBfno jL/]G›gu/–)$, sfnfufpF ;'v]{tsf] P;=Pn=l;= @)%^ ;fn rf}yf] Aofrsf 
jL/]G›gu/ g=kf= j8f g+M )#, tftfkfgL, ;'v]{t lgjf;L :jlu{o a'l4h+u l;+x 7s'/Lsf] ldltM @)*@ r}q @% ut] 
c;dflos lgwg ePsf]n] xfdL cToGt} ddf{lxt ePsf 5f}+ . o; b':vb 3l8df lbj+ut cfTdfsf] lr/ zflGtsf] 
sfdgf ;lxt a}s'07df af; xf];\ elg O{Zj/;+u k|fy{gf ub}{ xflb{s >4f~hnL ck{0f ub{5f}+ . ;fy} zf]s 
;GtKt kl/jf/hg k|lt xflb{s ;dj]bgf k|s6 ub{5f}+ .

P;=cf]=P; xd{g dfO{g/ ljBfnosf 
P;=Pn=;L @)%^ rf}yf] Aofr kl/jf/ .

hGd ldtL M
 @)$! c;f/ !# ut]

  :juf{/f]x0f M
@)*@ r}q @% ut]

xflb{s >4f~hnL

:j= a'l4h+u l;+x 7s'/L

Forward Looking Organization
kl/nlIft ;+:yf

कर्मचारी आवश्यकता सम्बन्धी  सचूना
परिलक्षित सस्थाद्धारा पश्चिम रुकुम र जाजरकोटको विभिन्न स्थानीय तहमा संचालन हुन गइरहकेो अपाङ्गता 
भएका व्यक्तिहरुको अधिकार र मयार द्ालाई अगाडि बढाउने समाबेशी सशक्तिकरण कार्यक्रमको लागि दहेाय 
बमोजिमका पदहरूमा कर्मचारी आवश्यक भएकाले योग्य तथा इच छ्ु क नेपाली नागरिकहरूबाट आवेदन 
आह्वान गरिएको छ ।
१. पद: सामाजिक परिचालक (Social Mobilizer)
सखं्या:

•	 जाजरकोट (कुसे गाउँपालिका) – १ जना 
•	 जाजरकोट (जनुीचाँद ेगाउँपालिका) – १ जना 
•	 पश्चिम रुकुम (आठबीसकोट नगरपालिका) – १ जना 
•	 पश्चिम रुकुम (सानीभरेी गाउँपालिका) – १ जना 
•	 पश्चिम रुकुम (बाँफिकोट गाउँपालिका) – १ जना 

शैक्षिक योग्यता:
•	 कम्तीमा +2 (Intermediate) वा सो सरह उत्तीर्ण 

अनुभव तथा सीप:
•	 सामाजिक परिचालन, समदुाय विकास, वा सम्बन्धित क्षेत्रमा कम्तीमा १ वर्षको अनभुव 

भएकोलाई प्राथमिकता 
•	 स्थानीय तह तथा समदुायसँग समन्वय गरेर काम गर्न सक्ने क्षमता 
•	 राम्रो सञ्चार सीप, नेततृ्व क्षमता तथा टोलीमा काम गर्ने क्षमता 
•	 रिपोर्टिङ तथा आधारभतू कागजी काम (documentation) गर्न सक्ने 
•	 सम्बन्धित क्षेत्रमा बसोबास गर्ने उम्मेदवारलाई प्राथमिकता दिइनेछ 

२. पद: अनगुमन तथा मलू्याङ्कन अधिकृत (Monitoring and Evaluation Officer)
     सखं्या: १ जना (जाजरकोट, पश्चिम रुकुम)
शैक्षिक योग्यता:

•	 समाजशास्त्र,  Development study, तथ्याङ्क (Statistics), वा सम्बन्धित विषयमा 
कम्तीमा स्नातक (Bachelor’s Degree) उत्तीर्ण 

अनुभव तथा सीप:
•	 Monitoring & Evaluation (M&E) सम्बन्धी कार्यमा कम्तीमा २ वर्षको अनभुव 
•	 डेटा संकलन, विश्लेषण तथा प्रतिवेदन (reporting) तयार गर्ने क्षमता 
•	 सचूक (indicators) ट्र्याक गर्ने तथा कार्यक्रमको प्रगति मलू्याङ्कन गर्ने ज्ञान 
•	 कम्प्युटर (MS Office, विशषेगरी Excel) मा राम्रो ज्ञान 
•	 दरु्गम क्षेत्रमा काम गर्न सक्ने तथा आवश्यक अनसुार यात्रा गर्न इच छ्ु क 

अन्य शर्तहरू:
•	 उमेर: १८ वर्ष परूा भई ४० वर्ष ननाघकेो 
•	 तलब तथा सेवा सवुिधा: संस्थाको नियम अनसुार 
•	 कार्यस्थल: सम्बन्धित पालिकाहरू 

आवेदन दिने तरिका:
इच छ्ु क उम्मेदवारहरूले आफ्नो आवेदन पत्र (Application Letter), हालै खिचिएको पासपोर्ट साइज 
फोटो, नागरिकताको प्रतिलिपि, शकै्षिक प्रमाणपत्रहरू तथा अनभुव प्रमाणपत्र सहित आवदेन दिन सक्नेछन ्।
आवेदन दिन अन्तिम मिति:  १७ बैशाख, २०८३ 30th April, 2026
सम्पर्क  ठेगाना: 
परिलक्षित सस्था -Forward Looking _ 
Email: info@flooking.org.np/ surya@flooking.org.np
Phone no.: 01-5010523, 01-5010730  



@)*@ d+l;/, !^ zlgjf/
Saturday, 2 Dec            . 2023

/fli6"o b}lgs

@)*# j}zfv, $ z'qmjf/
Friday, 17 April 2026 /fli6"o b}lgs

ah]6 sfof{Gjogsf] 
k'/fg} z}nL

rfn' cfly{s jif{ @)*@÷)*# sf] r}t d;fGt;Dd s0ff{nL k|b]zsf] s'n ah]6sf] 
@$ bzdnj @! k|ltzt vr{ ePsf] 5 . kmfu'g d;fGt;Dd k|b]z ;/sf/n] !( k|ltzt 
ah]6 sfof{Gjogdf NofPsf] lyof] . Ps dlxgf cyf{t r}t dlxgfdf dfq} k|b]z ;/sf/n] 
rf/ k|ltzt ah]6 sfofGjogdf NofPsf] 5 . rfn' cfly{s jif{sf gLlt tyf sfo{qmd 
sfof{Gjog ug{ ;/sf/n] ## ca{ !( s/f]8 #^ nfv %% xhf/ a/fa/sf] ah]6 NofPsf] 
lyof] . h;df rfn'tkm{ !@ ca{ %( s/f]8 %) nfv (@ xhf/ / k"Flhuttkm{ !( ca{ 
(* s/f]8 #% nfv ^# xhf/ ah]6 k|b]z ;/sf/n] sfof{Gjog ul//x]sf] 5 . k|b]z 
nf]vf lgoGqs sfof{no ;'v]{tn] pknAw u/fPsf] tYof+s cg';f/ gf} dlxgf cyf{t 
r}t d;fGt;Dd s'n ah]6sf] @$ k|ltzt cyf{t  cf7 ca{ #^ s/f]8 @^ nfv 
*! xhf/ *@ ?k}ofF vr{ ePsf] 5 . s'n vr{ ePsf] ah]6df rfn'tkm{ rf/ ca{ %$ 
s/f]8 &! nfv @# xhf/ b'O{ ;o !( ?k}ofF cyf{t #^ bzdnj !) k|ltzt vr{ x'Fbf 
ljsf;tkm{sf] ah]6 eg] tLg ca{ $@ s/f]8 *& nfv ($ xhf/ vr{ ePsf] 5 . of] 
s'n ah]6sf] !& bzdnj !^ k|ltzt dfq xf] . ca k|b]z ;/sf/sf] ;+lrt vftfdf 
@% ca{ !% s/f]8 &# nfv *^ xhf/ cf7 ;o ?k}ofF df}Hbft 5 . 

casf] tLg dlxgfdf of] ah]6 sfof{Gjog ug{'kg]{ 5 . cfufdL c;f/ d;fGt;Dd 
ljsf;tkm{sf] !^ ca{ %% s/f]8 $& nfv ^* xhf/ a/fa/sf] ah]6 sfof{Gjog 
ug'{kg]{ bjfjdf ;/sf/ 5 . ljutdf klg k|b]z ;/sf/sf] 7'nf] ah]6 cfly{s jif{sf 
tLg dlxgfdf sfof{Gjog x'g] u/]sf] 5 . tLg dlxgfdf k|b]z ;/sf/n] h:tf] ;'s} sfd 
u/]klg a9Ldf tLgb]lv rf/ ca{dfq} vr{ x'g] b]lvG5 . h;sf sf/0f ah]6 lstfjdf 
;d]l6Psf ;a} of]hgf sfof{Gjog x'g] 5}gg\ eg] ljsf; ah]6sf] 7'nf] lx:;f lk|mh x'g]5 . 
k|b]z ;/sf/sf] ah]6 vr{ ug{;Sg] Ifdtf sdhf]/ ePsf] of] klxnf] k6s eg] xf]Og . 
o;cl3 klg ;/sf/n] cfkm\gf] nIo cg';f/ ah]6 vr{sf] c+s &) k|ltzt s6fpg 
;s]sf] 5}g . d'VodGqL ofdnfn sF8]nn] of]hgf 5gf}+6 / ah]6 sfof{Gjogdf lylt 
a;fn]sf] bfaL u/] klg ah]6 sfof{Gjogsf] kf6f] eg] ;'„g'sf] ;f6f] emg\ c:tJo:t aGb} 
uPsf] tYon] k'li6 ub{5 . sF8]nn] of]hgf 5gf]6 sfo{ljlw agfP/ ah]6nfO{ cg'Tkfbs 
If]qdf vr{ x'g glbg] k|of; yfn]sf lyP . pgn] k|b]z dftxtsf sfof{nonfO{ ah]6 
sfof{Gjog dfu{bz{g hf/L u/]/ ah]6 sfof{GjognfO{ ult lbg] k|of; u/]sf lyP . 

sfof{no k|d'vx¿nfO{ jL/]G›gu/df af]nfP/ k|ltj4tf;d]t JoQm ug{ pgn] nufP . 
lhNnf–lhNnf k'u]/ dftxtsf lgsfonfO{ ah]6 sfof{Gjogsf] of]hgf agfpFg nufP . 
t/ ah]6 sfof{Gjogsf] u|fkm a9fpg eg] d'VodGqL sF8]n c;kmn b]lvPsf 5g\ . 
pgn] k|b]zsf ljleGg lgsfox? x]/km]/ ug]{b]lv xf]6ndf sfo{qmd gug]{;Ddsf gLlt 
lnPsf lyP . pgsf] of] sbd cfGtl/s ;|f]tdf sdhf]/ /x]sf] s0ff{nLsf] k|zf;lgs 
vr{ 36fpg] lyof] . t/ tYon] eg] rfn' cyf{t k|zf;lgs vr{sf] u|fkm eg] lg/Gt/ 
psfnf] nfu]sf] b]lvG5 . rfn' cfly{s jif{df ah]6 lstfadf k/]sf cfof]hgfnfO{ 
;dod} vl/b k|lqmofdf nu]/ sfd ;'? ul/g] bfaL ul/Psf] lyof] . t/ cfly{s jif{ ;'? 
ePsf] gf} dlxgf lalt;Sbf klg ljsf; lgdf{0fsf of]hgf ck]Iffcg';f/ cl3 a9\g 
g;Sbf ljsf; ah]6 k|b]z ;/sf/sf] ;l~rt vftfdf ylGsPsf] 5 . of]hgf tof/Ldf 
l9nfO, vl/b k|lqmofdf hl6ntf tyf k|fljlws hgzlQmsf] cefjsf sf/0f ah]6 
sfof{Gjog k|efljt eO/x]sf] bfaL k|b]zsf lgsfox¿sf] 5 . cGo ;do ;':tfpg] / 
cfly{s jif{ ;lsg} nfUbf h'/d'/fpg] ljuts} kl/kf6Lsf sf/0f k|b]z ;/sf/n] r}tkl5 
vr{sf] b/ a9fpg] u/]sf] 5 .

b[li6sf]0f
/fli6"o b}lgs

xo'u ;+jfbbftf
   ;'v]{t, # a}zfv . 
k|wfgdGqL jfn]G› zfx -afn]g_ n] 

k|b]zsf d'VodGqLx¿;Fu 5nkmn u/]sf 
5g\ . laxLaf/ k|wfgdGqL tyf dlGqkl/ifb\ 
sfof{nodf k|wfgdGqL zfxn] d'VodGqLx¿;Fu 
5nkmn u/]sf x'g\ . 5nkmndf s0ff{nL k|b]z 
;/sf/n] ;‹Lotf sfof{Gjogdf b]lvPsf ufF7f 
km'sfpg'kg]{df hf]8 lbPsf] 5 . 

;+ljwfgn] lglb{i6 u/]sf] ;xsfl/tf / 
;dGjosf] l;4fGt ljk/Lt ;‹Lo ;/sf/n] 
PsfOsf ¿kdf Jojxf/ u/]sf] eGb} d'VodGqL 
ofdnfn sF8]nn] k|wfgdGqLsf] Wofgfsif{0f 
u/fP . sF8]nn] ;+ljwfgsf] Psn clwsf/sf] 
;"rLdf /x]sf ljifodf ;+3Lo ;/sf/af6 x'g] 
kl/kq / x:tIf]kn] låljwf pTkGg u/fO/x]sf] 
atfP . ;+3, k|b]z / :yfgLo tx ;dGjo P]g 
@)&& sf] efjgf ljk/Lt k|b]zsf k|d'v 

;lrj / ;lrjx¿nfO{ ;‹af6 l;w} lgb]{zg 
lbg] kl/kf6Ln] k|b]z ljwflosfn] kf; u/]sf 
ah]6 / of]hgf sfof{Gjogdf hl6ntf cfPsf] 
k|wfgdGqL zfx ;dIf d'VodGqL sF8]nn] 
wf/0ff /fv]sf lyP . 

pgn] :yfgLo txsf k|d'v k|zf;sLo 
clws[tx¿nfO{ ;‹n] ;f]em} gv6fO{ k|b]zsf] 
d'VodGqL sfof{nodfkm{t v6fpg] Joj:yf ug{ 
dfu u/] . ;fy}, k|b]zsf ljsf; cfof]hgfsf 
nflu hUuf k|flKt / jg If]qsf] ef]uflwsf/ lng] 
k|lqmof cToGt} nfdf] / emGeml6nf] ePsfn] 
o;nfO{ ;/nLs[t ub}{ clwsf/ k|b]z dlGqkl/ifb\
nfO{ k|Tofof]hg ug{'kg]{df d'VodGqLn] hf]8 lbP .

To:t}, s0ff{nL h:tf] ef}uf]lns ¿kdf 
ljs6 k|b]zsf nflu ljQLo ;dfgLs/0f 
cg'bfg / /fh:j afF8kmfF6sf] ;"qdf e"uf]nsf] 
ef/ a9fpg pgn] dfu u/]sf 5g\ . k|b]zn] 
pkef]Qmf ;ldltaf6 sfd gu/fpg], %) 
nfveGbf d'lgsf of]hgf sfof{Gjog gug]{ / 
‘k|f]h]S6 a}+sÚ h:tf ;'zf;gsf If]qdf u/]sf 
c;n cEof;x¿nfO{ ;+3Lo ;/sf/n] klg 
cg';/0f ug{'kg]{ ;'emfj sF8]nn] lbPsf 5g\ .

pgn] @)*) sflt{sdf hfh/sf]6 s]G›ljGb' 
eO{ uPsf] e"sDkkl5sf] k'glg{df{0f sfo{ 
cnkq k/]sf] eGb} pgn] gful/sx¿ cem} 
lqkfnd'lg a:g'kg]{ cj:yfsf] cGTo ug{ 
rfn' cfly{s jif{leq} sfd ;'? ug{ k|wfgdGqL 
zfxsf] Wofgfsif{0f u/fPsf 5g\ .

sF8]nn] k|wfgdGqL;dIf s0ff{nLsf] 
;d[l4sf nflu k"jf {wf/nfO{ /fli6 «o 
k|fyldstfdf /fVg dfu u/]sf 5g\ . ;8s 
k"jf{wf/x?df s0ff{nL sl/8f]/ -;'v]{t–lxN;f_ 
sf] :t/f]Gglt, e]/L sl/8f]/sf] 6\ofs cf]klgª 
/ sf]xnk'/–;'v]{t ;8s lj:tf/, ;'v]{t 
ljdfg:yn lj:tf/ / lgoldt p8fg, ;'v]{tdf 
d]l8sn sn]h :yfkgf, b}n]vsf] k]6«f]lnod 
pTvggnfO{ k|fyldstfdf /fVg' kg]{ dfu 
sF8]nsf] 5 . 

To:t}, h8La'6L k|zf]wg s]G› / dflyNnf] 
s0ff{nL h:tf hnljB't cfof]hgfsf] zL3| 
lgdf{0f, lxN;fdf Sjf/]G6fOg / ;'/Iff Joj:yf, 
gfUdf–udu9L–/f/f ;8s :t/f]Gglt / k|b]z k|x/L 
tflnd s]G›sf] :yfgfGt/0fdf k|wfgdGqLsf] 
Wofgfsif{0f u/fOPsf] 5 .

xo'u ;+jfbbftf
   ;'v]{t, # j}zfv . 
k|fs[lts tyf cfWoflTds 

b[li6sf]0fn] …s0ff{nL ljZjsf] cf/f]Uo 
xaÚ aGg ;Sg] cg';Gwfgbftfx¿n] 
atfPsf 5g\ . s0ff {nL k|b]z, 
;fdflhs ljsf; dGqfno, :jf:Yo 
dxfzfvfåf/f cGt//fli6«o cf/f]Uo 
lbj;sf cj;/df a'waf/ ;'v]{tsf] 
jL/]Gb|gu/df cfof]lht cGt/lqmofdf 
cg';Gwfgbftf tyf vf]hstf{x¿n] 
s0ff{nL ljZjsf] k|fs[lts cf/f]Uo xa 
aGg ;Sg] cf7 cfwf/ k|:t't u/] . 

of ]u lj1fgb ]j ; +:s [ lt 
ljZjljBfno xl/åf/sf lkPr8L 
zf]wfyL{ xl/ pkfWofon] cfkm\gf] 
k|:t'lt /fVb} s0ff{nL k|fs[lts tyf 
cfWoflTds lx;fan] cf/f]Uo xasf 
¿kdf ljsf; ug{ ;lsg] cfwf/ alnof] 
/x]sf] atfP . pgn] eg], æh8La'6L 
cyf{t\ k|fs[lts ;|f]t, nf]s lrlsT;f, 
of]u Wofg, ;fd'bflos hLjg, kof{j/0fLo 
kIf, j}lbs k4lt, cfo'j]{bs÷k|fs[lts 
lrlsT;f -;f]jf l/Ukf_ / vfgkfg tyf 
hLjgz}nL cf/f]Uo xa agfpg ;lsg] 
alnof cf7 cfwf/ x'g\ . o;sf nflu 
s0ff{nLnfO{ of]u Wofg cf/f]Uo s]lGb|t 
uGtJo agfpg], k/Dk/fut / cfw'lgs 
k|0ffnLsf] ;dGjo, :yfgLo ;|f]t, 

;+:s[lt / k|s[ltdf cfwfl/t ljsf;, 
lbuf] ko{6g / ;du| cf/f]Uotfdf 
of]ubfg k'/\ofpg'kb{5 .Æ

o'jf j}1flgs /fh]Gb| lji6n] 
h8La'6L / nf]s pkrf/ k4ltdfkm{t 
;d[l4sf] cfwf/ tof/ u/L s0ff{nLnfO{ 
cf/f]Uo ko{6gsf] s]Gb|sf ¿kdf 
ljsf; ug{ ;lsg] sfo{kq k|:t't 
u/] . h8La'6L s]jn pkrf/ dfq geO{ 
dflg;nfO{ k|s[lt;Fu hf]8\g] hLjg 
bz{g ePsf] atfpFb} pxfFn] of]u Wofg, 
h8La'6L pkrf/, cWoflTds cEof;, 
:jR5 xfjf, zfGt jftfj/0f, h}ljs 
vfgkfgn] ko{6snfO{ clåtLo cg'ej 
k|bfg ug{ ;Sg] ePsfn] o;nfO{ 
cf/f]Uo ko{6gsf ¿kdf ljsf; ug'{kg]{ 
;'emfj lbP .

j}1flgs lji6n] eg], æs0ff{nLsf 
h8La'6L, nf]s pkrf/ / ;f]jf–l/Skf 
eljiosf ;Defjgfsf ;|f]t x'g\ . 
k/Dk/fut 1fg / cfw'lgs k|ljlwsf] 
;dGjoaf6 lbuf] ljsf; ug{ ;lsG5 . 
t;y{, s0ff{nL s]jn h8La'6Lsf] e08f/ 
dfq xf]Og, g]kfnsf] xl/t cy{tGq -lu|g 
Osf]gf]dL_ lgdf{0f ug]{ cfwf/ e"ld xf] . 
o;df tLg} txsf ;/sf/ / ;DalGwt 
;/f]sf/ ePsfx¿sf] ;dGjo / 
;xsfo{ b'j} cfjZos 5 .Æ

s0ff{nL k|b]z ;/sf/sf ;fdflhs 

ljsf;dGqL 3gZofd e08f/Ln] 
sfo{qmddf k|:t't ;'emfjsf cfwf/df 
gLlt, of]hgf / sfo{qmd lgdf{0f u/]/ cufl8 
a9\g] atfP . pgn] n'lDagL, ;'b"/klZrd 
/ s0ff{nLsf] wfld{s ko{6sLo ;8s 
lgdf{0fdf kxn ul/g] hgfP . 

dGqfnosf ;lrj wf]ns/fh 
9sfnn] cf/f]Uotfsf ;Gbe{df w]/} 
s'/fsf] hfgsf/L ePsf] / k|b]z ;/sf/n] 
cfufdL cfly{s jif{df gLlt;lxt 
sfo{qmd tyf ah]6 th'{df ug{ Wofg 
lbg] atfP . s0ff{nLnfO{ …cUof{lgsÚ 
k|b]z agfpg] u/L o;cl3 klg gLlt 
tyf sfo{qmd NofOPsf] atfpFb} pgn] 
ca cf/f]Uosf] s]Gb| agfpg] u/L yk 
gLlt cufl8 ;fl/g] wf/0ff /fv] . 

cGt/lqmof sfo{qmddf a|Xdfs'df/L 
O{Zj/L ljZjljBfno /fhof]u k|lti7fg 
s]Gb| ;'v]{tsf a|Xdfs'df/L lji0f', ljZj 
lxGb" dxf;ª\3sf k/dfgGb /]UdL, OG6/
g];gn ;f];fO6L km/ s[i0f sG;:g]; 
-:s'g_sf zlQm ljs, ;To ;fO{ 
s]Gb|sf s[i0fdfof kf]v/]n / dxfof]uL 
lz4afaf cWoflTds k|lti7fgsf 
s]Gb|Lo ;b:o nlnt e6\6/fO{n] k|s[lt, 
cWofTd, k'/ftTj, ;+:s[lt, ;Eotf 
/ wd{sf] hggL s0ff{nLdf ;a}nfO{ 
cfsif{0f ug]{ gLlt / sfo{lbzf lgdf{0f 
ul/g'kg]{df hf]8 lbP . 

xo'u ;+jfbbftf
   h'Dnf, # j}zfv . 
lhNnfdf %@ x]S6/ If]qkmndf 

pRr 3gTj ePsf] km'hL hftsf] 
:ofpsf] v]tL x'g]  u/]sf] 5 . 
oxfFsf cf7j6} :yfgLo txdf 
nufPsf] %@ x]S6/ If]qkmndWo] $) 
x]S6/df :ofpn] kmn lbg] u/]sf] s[lif 
ljsf; sfof{nosf k|d'v /fdeQm 
clwsf/Ln] hfgsf/L lbP .

pgsf cg';f/ o; jif{ rf/ 
xhf/ $(& x]S6/ If]qkmndf 
:ofp la?jf /f]lkPsfdf b'O{ 
xhf/ !^% x]S6/ If]qkmndf 
:ofp pTkfbg ePsf] 5 . oxfF /]8 
8]ln;];, /f]on 8]ln;];, uf]N8]g, 
l/rf /]8, hgfyg, :kf]/nufot 
ljleGg hftsf :ofp kmNg]  
u/]sf 5g\ .

oxfF pRr 3gTjsf ufnf / 
km'hL :ofpsf] klg pTkfbg x'g] 
u/]sf] 5 . o; jif{ dfq lhNNffaf6 
sl/a !* xhf/ @$% d]l6«s 6g 
pTkfbg ePsf] ljsf; sfof{no 
k|d'v clwsf/Ln] hfgsf/L lbP . 
km'hL :ofpn] /fd|f] k|ltkmn lbg] 
ePsfn] ls;fg of] :ofp v]tLdf 
cfslif{t eO/x]sf 5g\ . lhNnfsf 
!( xhf/ 3/w'/LdWo] sl/a !^ 
xhf/ 3/w'/L :ofp v]tLdf ;+nUg 

/x]sf s[lif ljsf; sfof{non] 
hgfPsf] 5 .

:ofp au}Frfdf km"n km'n]/ ;]tfDd]
xfn au}Frfdf :ofp km'n]/ 

; ]tfDd ] ePsf 5g \ . tL 
km"nn] oxfFsf] jftfj/0f lgs} 
/d0fLo b]lvg yfn]sf] rGbggfy 
gu/kflnsf–% df /x]sf] cfFv] 
s[lif ko{6g cg';Gwfg pBf]usf 
;~rfns ;/f]h zfxLn] atfP . 
æau} Frfsf :ofp af]6 km'n]/ 
;]tfDd] ePkl5 oxfFsf] jftfj/0f 
lgs} /dfOnf] b]lvPsf] 5 . 
r}t–j}zfvdf :ofp km'Ng] / 
c;f]hb]lv sflQsdf kfSg] u/]sf] 
5Æ, pgn] eg] . 

zfxLn] rGbggfy dlGb/sf] 
hUuf ef8fdf lnP/ tLg xhf/ 
#)) O6flnog hftsf] km'hL :ofp 
nufPsf 5g\ . af]6n] kmn lbg 
yfln;s]sf 5g\ . /fd|f] cfDbfgL 
lbg] ePsfn] xfn lhNnfel/ pQm 
hftsf] :ofp v]tL km}lnPsf] pgsf] 
egfO{ 5 . lxdf ufpFkflnsfsf s[lif 
pBdL uf]kfn /f]sfofn] au}Frfdf 
af]6 km'n]/ ;]tfDd] ePkl5 h'Dnfsf] 
jftfj/0f dgf]/d b]lvPsf]  / s'g} 
;d:of geP o;k6s /fd|f] pTkfbg 
x'g] ljZjf; hfu]sf] atfP .

 ;+3Lotfsf] dd{ cg'?k clwsf/ k|Tofof]hg ug{ 
s0ff{nLsf d'VodGqLn] u/fP k|wfgdGqL zfxsf] Wofgfsif{0f

…s0ff{nL ljZjsf] cf/f]Uo xa 
aGg;Sg] w]/} cfwf/ 5g\Ú 

afpGg x]S6/ If]qkmndf 
km'hL :ofpsf] v]tL x'Fb}

 dxTjk"0f{ 6]lnkmf]g gDa/
PDa'n]G;
PDa'n]G; -g]kfn /]8qm;_ 		  M )*#–%@)#!)
PDa'n]G; -jL/]Gb|gu/ ;xsf/L_ 		  M (*$*)@)*^&
PDa'n]G; -e"=k"= ;}lgs sNof0fsf/L ;ldlt_ M (*@@$!!%*^
zj jfxg 		  M )*#–%@$@#^÷(*%*)$#^))
lhNnf k|x/L sfof{no 	 M !)), )*#–%@)@@@
lhNnf 6"flkms sfof{no 	 M )*#–%@%$(^
ljB"t km\o"h ;]jf 		  M)*#–%@)@^&÷%@)@^%
dlxnf tyf afn x]NknfOg 	 M !)(*
ljdfg :yn
;'v]{t 		  M )*#–%@!($%÷%@%@!(
h'Dnf 		  M )*&–%@)!()
d'u' tfNrf M 
x'Dnf 		  M )*&–^*))*)
8f]Nkf 		  M )*&–%%!)!(
rf}/hxf/L -klZrd ?s'd_ 	  M )**–$)!)$*
g]kfnuGh 		   M )*!–%^%@)%
bdsn
jL/]Gb|gu/ g=kf= M		   M !)!
e]/Lu+uf g=kf= 	         M )*#–%$)!!), (*%*)%!)%&
gf/fo0f g=kf= 		  M )*(–$!)@)! 
c:ktfn
b}n]v lhNnf c:ktfn 	 M )*(–$!)!!&
k|b]z c:ktfn ;'v]{t		  M )*#–%@#@))
;'v]{t xl:k6n k|f=ln=		 M )*#–%@%$!&
dfof gl;{Ë xf]d k|f=ln=       M )*#–%@!$#), %@%$#)
PDa'n]G; -dfof gl;{Ë xf]d_ 	 M )*#–%@!$#)
PDa'n]G; -b]ptL gl;{Ë xf]d_    M )*#–%@)%@*
PDa'n]G; -:jf:YosdL{ ;+3_    M (*$$*#%^^^
PDa'n]G; -g]kfn ca{'b /f]u lgjf/0f ;+:yf_   M (*^*!!^)%@
hfh/sf]6 ck:tfn         M )*(–$#)!@)
lhNnf c:ktfn 8f]Nkf       M )*&–%%)!!!
lhNnf c:ktfn d'u' 	    M )*&–$^)!^@

 

sfdsf] ;Gbe{df k|ltli7t JolQmx¿;Fu ;xsfo{ 
ug]{ cj;/ h'6\g]5 . lbuf] kmfObf x'g] sfd k|f/De 
x'g ;S5 . 

cfhsf] /flzkmn

;'vb\ ;dfrf/n] pT;fx hufpg]5  . cWoogdf 
k|ult x'g]5 eg] 1fgnfO{ lgvfg]{ cj;/ k|fKt 
x'g]5 . cfDbfgLsf ;|f]t a9\g] 5g\ .

Jo:ttf a9\g]5 eg] z/L/df sdhf]/L cg'e"lt 
x'g]5 . uf]Ko ;"rgf aflxl/gfn] sfd bf]xf]of{pg'kg]{ 
l:ylt cfpg ;S5 .

klxn]sf sdhf]/L ;'wfb}{ hLjgz}nLdf kl/jt{g 
Nofpg ;lsg]5  . ldlxg]tn] gfd, bfd / Ogfd 
lbnfpg ;S5 . 

kl5sf nflu cj;/ vf]hL ug]{ ;do 5  . k];f–
Joj;fodf ljz]if nfe lng] ;do 5  . Jofkf/ 
a9\g]5 eg] cfDbfgL klg k|z:t} a9\g]5 . 

vr{ nfu] klg nufgL a9fpg] cj;/ cfpg 
;S5 . lbuf] of]hgfsf nflu C0f lng] ;do 5 . 
cj;/sf] vf]hLdf s]xL bf}8w'k ug{'knf{ . 

klxn]sf] ;kmntfn] xf};nf hufpg]5 eg] kl5sf 
nflu ljz]if sfddf hu a;fpg] df}sf 5 . k|oTg 
ubf{ ljleGg cj;/ k|fKt x'g]5g\ .

b}lgs cfjZostf k"/f x'g]5g\ eg] ldlxg]tsf] kmn 
k|fKt x'g]5  . cfDbfgL a9\gfn] pT;fx hfUg]5  . 
>dsf] plrt d"No kfOg]5 . 

cWoogdf /fd|f] pknlAw k|fKt x'g]5  . af}l4s 
k|lt:kwf{df ljhoL eOg]5  . k|ltli7t sfd 
;Dkfbg ug]{ df}sf 5 .  

k|lqmof gldNgfn] sfd bf]xf]of{pg'kg]{ l:ylt 
cfpg ;S5 j. lx:;]bf/;Fu c;dembf/L a9\gfn] 
klxn]sf] ;Demf}tf e+u x'g ;S5 . 

d]if t'nf

j[if

ldy'g wg'

ss{6 ds/

l;+x s'De

sGof dLg

j[lZrs

wd{df >4f / k/f]ksf/df dg hfg]5  . u/]sf 
sfdaf6 w]/}nfO{ kmfObf k'Ug ;S5 . cf; df/]sf] 
sfd aGgfn] pT;fx hfUg]5 . 

;xof]uLx¿n] /fd|f] ;fy lbgfn] lrtfPsf sfd 
;Dkfbg x'g]5g\ . pBf]u / Jofkf/df ljz]if kmfObf 
p7fpg ;lsg]5 . 

xsf7df8f}F, # j}zfv . 
a+unfb]zsf] t]Sgfkmaf6 dn]l;ofsf 

nflu lx+8]sf /f]lx+Uof z/0ffyL{ r9]sf] 8'+uf 
cG8dfg ;fu/df b'3{6gf x'Fbf dlxnf / 
afnaflnsf;lxt @ ;o %) hgf a]kQf 
ePsf] hfgsf/L d+unaf/ cfk|jf;gsf 
nflu cGt/f{li6«o ;+u7g -cfOcf]Pd_ n] 
hgfPsf] 5 .

ltj| xfjf, k'/fgf] / vrfvr ofq'x? 
af]s]sf] 8'+uf, vt/gfs af6f]nufot 
sf/0fn] b'3{6gf lglDtPsf] clwsf/Lx?n] 
atfPsf 5g\ . a]kQf x'g]df s]xL a+unfb]zL 
gful/s klg 5g\ . 

o; 36gfdf afFr]sf /fkmLsn O:nfdn] 
PPkmkL Go'h Ph]G;L;Fu cfkm'nfO{ t:s/
x?n] dn]l;ofdf hflu/ lbnfpg] k|nf]egdf 
kf/]/ nu]sf] atfPsf 5g\ . pgn] 8'+uf 
b'3{6gfdf k/]kl5 nfdf] ;do ;d'›d} t}l/P/ 
al;/x]sf] atfP . 8'+ufaf6 r'lxPsf] t]nn] 
cfkm'nfO{ kf]n]sf] cg'ej klg pgn] ;'gfP . 
Ú8'A‍g'cl3 of] 8'+uf rf/ lbg;Dd ofqfdf 
lyof] . hxfhn] p4f/ ug{'cl3 xfdL #^ 
306f;Dd t}l//X‍of],Ú pgn] eg] .

o;qmddf emG8} #) hgfsf] lg;fl:;P/ 
Hofg uPsf] pgn] atfP . d'l:nd afx'No 
b]z ePsfn] /f]lx+Uofx?n] dn]l;ofnfO{ 
cfsif{s uGtJo dfG‍g] u/]sf 5g\ . 

o; b'3{6gfn] /f]lx+Uofn] ;fdgf ul//x]sf] 

nuftf/sf] ;'/Iff r'gf}tL / pgLx?nfO{ afFsL 
ljZjn] kof{Kt ;xof]u ug{ g;s]sf] tYo 
phfu/ u/]sf] 5 .

cu:6 @)!& df 7"nf] dfqfdf ;/sf/L 
bdg, lx+;f / uDeL/ dfgj clwsf/ 
pNn‹gsf sf/0f Dofgdf/sf] /fvfOg 
/fHoaf6 xhf/f}+ /f]lx+Uofx¿ cfˆgf] 3/ 
5f]8]/ a+unfb]z l5/]sf lyP . ;'/Iff k|fKt 
ug]{ cfzfdf pgLx?n] h+usf] sl7g af6f] 
/ a+ufnsf] vf8L kf/ ub}{ vt/gfs ;d'›L 
ofqf u/] . To;otf, jif]{gL /f]lx+Uofx? b]z 
5f8]/ lxl8+/x]sf 5g\  . t/ la:yflkt 
eO;s]kl5 pgLx?n] kfpg] s:6  
klg sd 5}g . 

;+o'Qm /fi6«;+3n] /f]lx+Uofx¿nfO{ …
ljZjsf] ;a}eGbf ;tfOPsf cNk;+VosÚ  
eg]/ JofVof u/]sf] 5 . pgLx¿ cj;/sf] 
vf]hLdf dn]l;of, yfONofG8 / blIf0fk"jL{ 
Pl;of tyf blIf0f Pl;ofsf ef/t–
kfls:tfg / g]kfn;Dd klg cfOk'u]sf 
5g\ .

/f]lx+Uofx¿ d'l:nd hftLo cNk;+Vos 
;d"x x'g\  . hf] ztfAbLof}+b]lv af}4 
wdf{jnDaLsf] afx'No /x]sf] Dofgdf/df 
a:b} cfPsf 5g\ . w]/} k':tf}+b]lv a;f]af; 
u/]klg pgLx¿nfO{ DofGdf/ ;/sf/n] 
cflwsfl/s hftLo ;d"xsf] ¿kdf dfGotf 
lbPsf] 5}g .

ljZj

/f]lx+Uof ;+s6 M 

* jif{;Dd klg ;'/lIft 
3/–af;s} vf]hL



zfxLn] atfP . 

!# jif{b]lv cw'/} /fgL3f6sf] 
kSsL k'n

d"nkfgL–/fgL3f6–t]nkfgL– 
e'/Lufp F ;8sv08cGtu{t 

;'v]{tsf] a/fxtfn ufpFkflnsf– 
@ sf] /fgL3f6l:yt e]/L gbLdf 
aGg] elgPsf] k'n !# jif{b]lv 
cnkq cj:yfdf 5 . ^ c;f/ 
@)^( df kKk' sG:6«S;g÷dNn 
h]eL;Fu @* k'; @)&@ df k'n 
lgdf{0f ;DkGg ug]{ u/L !$ s/f]8 
@( nfv ?k}ofFdf 7]Ssf ;Demf}tf 

ePsf] lyof] . t/ !# jif{;Dd pQm 
k'nsf b'O{j6f lkn/ dfq} 7l8Psf 
5g\ . 

kf Fr bzscl3 lrÝLkq 
k'¥ofpg vlgPsf] e'/LufpF–t]nkfgL 
;8s ;'b"/klZrd / s0ff{nL 
k|b]zsf] nfOkmnfOgsf ¿kdf 
lj:tf/ x'g] elgPsf] ;8s 

alb{of /fli6«o lgs'~h / o;sf] 
akm/ hf]gdf ?v s6fg / hUuf 
ef]uflwsf/sf] pNemgn] k"/f x'g 
;x]sf] 5}g . 

e'/LufpFaf6 s0ff{nL k|b]zsf] 
/fhwfgL jL/]G›gu/sf] b"/L %! 
lsnf]ld6/ 5 . of] ;8s lj:tf/ 
ePsf] v08df e'/LufpFaf6 jL/]G›gu/ 
! 306fleq} k'Ug ;lsG5 . alb{ofsf] 
7fs'/afaf gu/kflnsf–@, 
e'/LufpFsf] cd|]gLb]lv s0ff{nL 
k|b]zsf] a/fxtfn ufpFkflnsfsf] 
t]nkfgLx'Fb} s0ff{nL;Dd lrÝLkq 
k'¥ofpg tTsfnLg lhNnf 
k~rfotn] @)@% ;fndf x'nfsL 
;8ssf ¿kdf 6\of{s vf]n]sf] 
lyof] . 

;'v]{t–e'/LufpF hf]8\g] of] ;8s 
:t/f]Gglt x'g ;s] oxfFsf] ahf/ 
lj:tf/ x'g'sf ;fy} n'lDagL / 
;'b"/klZrd k|b]z s0ff{nL;Fusf] 
5f]6f] b"/Ldf hf]l8G5 . xfn 
s0 f f {n Ls f  g fu l /snfO { 
alb{of tyf ;'b"/klZrd hfg 
af Fs]sf ] sf ]xnk'/ k ' Ug 'kg ] {  
afWotf 5 .

Bheriganga Municipality
Office of Municipal Executive

Chhinchu, Surkhet
Karnali Province, Nepal 

Invitation For Bids
Date of Publication: 2083/01/04 (2026/04/17)

Bheriganga Municipality, Office of Municipal Executive, Chhinchu, Surkhet invites Bid for eligible bidders for the 
following works:

S. 
N.

Contract 
Identification 

Number

Description of 
Works

Bid 
Security 
Amount 
(NRs.)

Bid 
Validity 
Period

Estimated 
Amount Without 
VAT& including 

PS (NRs.)

Non-Refundable 
Fee for Bid 
Document 

Purchase (NRs.)

Remarks

1
BGM/IDB/SQ/ 
2082/083-33

Hattisude 
Damar Dip 
Boring, 
bheriganga-4

35,000.00 45 days 1,327,086.57 1000 SQ

Further Information to bidders:
Last date and time of 
Submission of Bid

2083/01/21 (2026/05/04); upto 12:00Noon

Date, Time and 
Place of Opening 

2083/01/21 (2026/05/04); at 1:00 PM, At Bheriganga Municipality Office, Chhinchu, 
Surkhet

Bid Security 
Validity Period

30 Days beyond bid validity period

Account No. for Bid 
Document Purchase

Krishi Bikash Bank, Chhinchu Branch, A/C No.: 0721001146037221 (mention purpose of 
deposit stating contract No. clearly)

Account No. for Bid 
Security Deposit

Krishi Bikash Bank, Chhinchu Branch, A/C No.: 0721001146037167 or Bank Guarantee 
issued by A class commerical Bank in the name of Bheriganga Municipality, Office of Municipal 
Executive, Chhinchu, Surkhet. (mention purpose of deposit stating contract No. clearly)

1. Bidders shall submit their Bid electronically only, no any hard copy will be entertained. For e-bidding visit 
PPMO’s e-procurement web portal http:/bolpatra.gov.np/egp and for other additional information please contact 
Bheriganga Municipality office, Chhinchu Surkhet, Contact No.: 083-540154,9868848146.

2. If the Last Date of Submission and Opening falls on a Government Holiday then next working day shall be 
considered as the last day.

3. Other mandatory information as per PPA and PPR.
4. Work should be completed within running fiscal year.

Chief Admistrative Officer

@)*@ h]7 @^ z'qmjf/

Friday, 9 june            . 2023

ljljw@)*# j}zfv, $ z'qmjf/
Friday, 17 April 2026 lgikIftf, lgle{stf, lg/Gt/tf===

s0ff{nL k|b]zsf] klxnf] /fli6«o b}lgs

yugnews.com

xo'u ;+jfbbftf
   afFs], # j}zfv . 
gub] afnLsf] ?kdf laqmL x'g 

yfn]kl5 afFs]sf ls;fg j;Gt]] 
ds}v]tLtkm{ cfslif{t ePsf 
5g\ . lhNnfsf] /fKtL;f]gf/L 
ufpFkflnsf, vh'/f ufpFkflnsf / 
g]kfnu~h pkdxfgu/kflnsfsf 
ls;fgn] clxn] wdfwd 
j;Gt]] ds}v]tL ug{ yfn]sf] 
s[lif 1fg s]Gb| afFs]sf ;"rgf 
clwsf/L jl/i7 afujfgL 
ljsf; clws[t ;Gtf]if kf7sn]  
hfgsf/L lbP . 

pgsf cg';f/, lhNnfdf 
clxn] %^ x]S6/ If]qkmneGbf a9L 
hldgdf j;Gt]] ds}v]tL eO/x]sf] 
5 . /fKtL;f]gf/L ufpFkflnsfdf 
;fsf/ s[lif ;xsf/L ;+:yfdfkm{t 
$^ x]S6/ / vh'/fdf vh'/f lnkm\6 
l;FrfO hn pkef]Qmf ;d"xdfkm{t 

!) x]S6/df Jofj;flos ?kd} 
j;Gt]] ds}v]tL eO/x]sf] 5 . 
8'8'jf / g]kfnu~hsf ls;fgn] 
klg v]tL ;'? u/]sf 5g\ . 

æj;Gt]] ds} pTkfbg x'gf;fy 
bfgf pBf]un] v]taf6} p7fpg] 
ePsf]n] laqmLdf ;d:of 5}g, 
ls;fgn] gub] afnLsf ?kdf 
o;nfO{ pkof]u ug{ yfn]sf 
5g\Æ, ;"rgf clwsf/L kf7sn] 
eg], æs[lif 1fg s]Gb|n] l;~rt 
If]q nlIft afnL ;3gtf j[l4 

sfo{qmdcGtu{t j;Gt]] ds}v]tL 
ug]{ ls;fgnfO{ aLp / k|fljlws 
;xof]u ul//x]sf] 5, o;df 
ls;fgsf] cfsif{0f a9\b} uPsf] 
5 .Æ

s[lif 1fg s]Gb|n] j;Gt] ] 
ds}v]tL ug{] ls;fgnfO{ ds} 
5f]8fpg] oGq, kmf}hL ls/f gi6 ug{ 
;'/lIft ljiffbL k|of]unufotsf 
tflnd lbFb} cfPsf] kf7sn] 
atfP . ls;fgn] pTkfbg Ifdtf 
a9L ePsf] ef/tLo aLp k|of]u ub}{ 

cfPsf 5g\ . 
sd d]xgt / nufgLaf6 /fd|f] 

d'gfkmf x'g] ePsfn] o;tkm{ w]/} 
ls;fg cfslif{t ePsf] /fKtL 
;f]gf/L ufpFkflnsf–^ l:yt 
;fsf/ s[lif ;xsf/L ;+:yf lnsf 
d'Vo Joj:yfks hdfgl;+x 
jnLn] atfP . 

æds}v]tL jif{df tLg k6s;Dd 
ug{ ;lsg] ePsfn] cGo 
afnLeGbf a9L cfocfh{g ug{ 
;lsG5 . o;df kfgL sd nfU5, 
/f]u–sL/f sd nfU5 / b}lgs w]/} 
ldlxg]t klg cfjZos kb}{gÆ, 
jnLn] eg], æds}sf] 8fF7 kz' 
rf}kfofsf nflu 3fF;df vkt 
x'g] ePsfn] bf]xf]/f] ¿kdf pkof]u 
ug{ ;lsG5, sd hf]lvd, /fd|f] 
cfDbfgL / lbuf] ;Defjgfn] 
ds}v]tL afFs]sf ls;fgx¿sf] 
/f]hfO aGb} uPsf] 5 .Æ

afFs]df Jofj;flos j;Gt]] ds}v]tL

9]8 bzssf] ===

छत्रेश्वरी गाउँपालिका
गाउँ कार्यपालिकाको कार्यालय

सल्यान
कर्णाली प्रदेश, नेपाल

व्यक्तिगत घटना दर्ता सप्ताह सम्बन्धी सचूना 

(प्रकाशन मिति : २०८३ वैशाख ०४ गते)
२०८३ साल वैशाख १ गतेदखेि ७ गतेसम्म व्यक्तिगत घटना दर्ता सप्ताह मनाउने कार्य रहकेोले जन्म, मतृ्यु, विवाह, सम्बन्ध 
विच छ्ेद र बसाइसँराइ ँजस्ता व्यक्तिगत घटनाहरू घटना घटेको पैतीस दिन भित्र आफ्नो स्थायी ठेगाना वा घटना घटेको 
स्थानको वडा कार्यालयमा गई अनिवार्य रुपमा दर्ता गर्ने जानकारीको लागि यो सचूना प्रकाशन गरिएको छ ।
व्यक्तिगत घटना दर्ता किन गर्ने ?
– बालबालिकालाई विद्यालय भर्ना गर्न,
– सामाजिक सरुक्षा भत्ता प्राप्त गर्न,
– नागरिकता, राष्ट्रिय परिचयपत्र, राहादानी र नावालक परिचयपत्रको वनाउन,
– बैङ्कमा खाता खोल्न,
– राज्यबाट प्राप्त हुने अन्य सेवा लिन तथा आफ्नो हक अधिकार सनुिश्चित गर्नको लागि ।
व्यक्तिगत घटना दर्ता गर्नु गराउन ुसबै नागरिकको कर्तव्य हो । व्यक्तिगत घटना घटेको पैतीस दिन भित्र व्यक्तिगत घटना दर्ता 
गरि जिम्मेवार नागरिकको परिचय दिऔ।ं थप जानकारीका लागि सम्बन्धित वडाको स्थानीय पञ्जीकाधिकारीको कार्यालय वा 
सामाजिक सरुक्षा तथा पञ्जीकरण सेवा इकाइ,  नम्बर ९८५७८४४४०० मा सम्पर्क  गर्नुहोस ्।

प्रमुख प्रशासकीय अधिकृत

jL/]Gb|gu/ gu/kflnsf 

gu/ sfo{kflnsf sfof{no
;'v]{tsf] ;+lwof/sf gfpdf hf/L & lbg]  ;"rgf 

-k|sflzt ldlt @)*#÷)!÷)$ ut]

zfGtL lqj]0fL uf=kf= j8f g+= @ a:g] >L clj;/f a'9f o; jL=g=g=kf= j8f g+= @ ;fljs jonsfF8f $ v 
ls=g+= ^!!%, If]qkmn (%=*@ ju{ dL= df 3/ lgdf{0fsf nflu gS;f kf; ul/lbg o; g=kf= sfof{nodf 
lgj]bg lbP adf]lhd÷;h{ldg d'r'Nsfsf nflu nut a'em\g hf“bf ;+lwof/ pkl:yt gePsf] / x'g g;Sg] 
l:ylt ePsf] eGg] a'lemPsf]n] tn pNn]v eP cg';f/sf] ls=g+= sf hUufwgLx?sf] ;f+w l;dfgfdf 
lghsf] 3/ agfpFbf sf]xL s;}nfO{ dsf{kg]{ eP cfkm'nfO{ dsf{ k/]sf] ;a} ljj/0f v'nfO{ of] ;"rgf k|sflzt 
ePsf] ldltn] & lbgleq o; sfof{no÷;+o'Qm j8f sfof{nodf ph'/ afh'/ ug{ x'g of] ;"rgf k|sflzt 
ul/Psf] 5 . Dofbleq kg{ gcfPsf ph'/Lk|lt s'g} sf/jfxL ul/g] 5}g . 

tkl;n M
k"j{ hUufwgL M b'uf{ yfkf                             klZrd hUufwgL M ;Ldf yfkf

pQ/ hUufwgL M lutf clwsf/L                     blIf0f hUufwgL M af6f]

चिङ्गाड गाउँपालिका
गाउँ कार्यपालिकाको कार्यालय 

अवलचिङ्ग, सरु्खेत,
कर्णाली प्रदेश, नेपाल

 सिलबन्दी दरभाउपत्र स्वीकृत गर्ने आशयको सचूना
मितिः- २०८३।०१।०४

यस कार्यालयबाट मिति २०८२/१२/१७ मा प्रकाशित सचूना अनसुार तपशिलको योजनाको लागि रितपरू्वक दर्ता हुन आएका सिलबन्दी दरभाउपत्रहरु मध्येबाट न्यूनतम 
मलू्याकित सारभतू रुपमा प्रभावग्राही निम्न सिलबन्दी दरभाउपत्रदाताको सिलबन्दी दरभाउप स्वीकृत गर्ने आशयले सार्वजनिक खरिद ऐन, २०६३ (संशोधन सहित) को दफा २७ 
र दफा ४७ को प्रयोजनार्थ सम्बन्धित सबैको जानकारीको लागि यो सचूना प्रकाशन गरिएको छ ।
tklzn

l;=g+= 7]Ssf g+= of]hgfsf] gfd af]nkqbftfsf] gfd / 7]ufgf sjf]n c+s(भ्याट बाहेक) s}lkmot

1
CRM/SQ/WORKS / 
01/2082/083

Dopke Sisnupole 
Aarukharka Lift Khanepani 
Yojana Three Phase Bidhut 
Bistar

Akriti Nirman Sewa 
and Order Suppliers 
Pachaljharana-9, Kalikot 
Kalikot, Karnali Province

16,61,388 NPR

                                               k|d'v k|zf;sLo clws[t 

वीरेन्द्रनगर नगरपालिका
नगर कार्यपालिकाको कार्यालय

वीरेन्द्रनगर, सरु्खेत
कर्णाली प्रदेश, नेपाल

ठेक्का स्वीकृतिको आशयको सचूना 
(सचूना प्रकाशन मितिः २०८३/०१/०४)

यस कार्यालयबाट विभिन्न मिति २०८२ चतै ३ गतेका दिन प्रकाशित वोलपत्र आब्हानको सचूना बमोजिम रितपरू्वक दर्ताहुन आएका वोलपत्रहरुको 
बिभिन्न मितिमा बसेको वोलपत्र मलु्यांकन समितिको सिफारिस बमोजिम तपसिलको वोलपत्र न्यूनतम मलू्यांकन सारभतु प्रभावग्राही दखेिएकाले 
सार्वजनिक खरिद ऐन २०६३ को दफा २७ (२) बमोजिम ७ (सात) दिन आशयको सचूना सम्वन्धित सवैको जानकारीका लागि प्रकाशन 
गरिएको छ ।
तपसिल:

क्र. 
स.ं

ठेक्का नं. आयोजनाको नाम र आयोजना स्थल
सारभुत रुपमा प्रभावग्राही 

बोलपत्रदाता वा फर्मको नाम र ठेगाना
कबोल अंक रु.  

(मु. अ. कर समेत)

1
NCB/BM/Goods/ 
082/083/7

Supply Delivery of Sanitary Pad 
for Birendranagar Municipality, 
Surkhet

BN ENTERPRISES Sanni Trivini 
R. M., Kalikot

10,09,948.86

प्रमुख प्रशासकीय अधिकृत

 afFs]df ===
:jf:Yo sfof{no afFs]sf 

cg';f/ cfly{s jif{ @)*)÷*! 
df $$@ afnaflnsfdf s8f 
s'kf]if0f b]lvPsf] lyof] eg] 
@)*!÷*@ df of] ;+Vof a9]/ 
%%* k'u]sf] 5 . rfn' cfly{s jif{ 
@)*@÷*# sf] * dlxgfd} #@* 
afnaflnsfdf s8f s'kf]if0f k'li6 
eO;s]sf] 5 . To:t} dWod tyf 
s8f s'kf]if0fsf la/fdL klg a9\bf] 
qmddf 5g\ . @)*)÷*! df !)^, 
@)*!÷*@ df @!# / rfn' jif{sf] 
* dlxgfd} *(^ afnaflnsfdf 
o:tf] ;d:of b]lvPsf] 5 .

:jf:Yo sfof{no afFs]sL 
kf]if0f kmf]sn k;{g a;GtL dNnsf 
cg';f/ lszf]/L cj:yfb]lv g} 

kf]if0fsf] sdL x'g' s'kf]if0fsf] 
d'Vo sf/0f ag]sf] 5 . sd 
pd]/d} ue{wf/0f ug{', sd tf}n / 
/QmcNktfaf6 u|l;t lszf]/Laf6 
hlGdg] lzz'df s'kf]if0fsf] hf]lvd 
pRr x'g] u/]sf] pgn] atfOg\ .

g ] k fnu~hl:yt e ] / L 
c:ktfnsf] s'kf]if0f k'gM:yfkgf 
s]G›df af Fs ]; Fu }  alb {of, 
;'v]{t, hfh/sf]6 / bfªaf6 
;d]t s'kf]lift afnaflnsf 
pkrf/sf nflu cfpg] u/]sf 5g\ . 
c:ktfnsf cg';f/ g]kfnu~h 
pkdxfgu/kf lnsf eGbf 
ufpFkflnsfx¿df s'kf]if0fsf] 
;d:of a9L b]lvPsf] 5 .

/fKtL;f]gf/L ufpFkflnsfsL 
6Lsf s];L cfˆgL ^ dlxgfsL 
5f]/Lsf] sd tf}nsf sf/0f pQm 

s]G›df pkrf/ u/fO/x]sL 5g\ . 
pkrf/kl5 5f]/Lsf] tf}n s]xL a9] 
klg cem} s]xL lbg c:ktfnd} 
a:g'kg]{ cj:yf /x]sf] pgn] atfOg\ . 
To:t}, afFs]sf] ags6jfsL lgd{nf 
ofbj klg cfˆgL & dlxgfsL 
5f]/Lsf] pkrf/sf nflu s]G›df 
k'u]sL 5g\ . lszf]/Ldf b]lvPsf] 
/QmcNktf klg s'kf]if0fsf] k|d'v 
sf/0fsf ¿kdf b]lvPsf] 5 . 
rfn' cfly{s jif{sf] kmfu'g;Dd 
ul/Psf] k/LIf0fcg';f/ )=$ 
k|ltzt lszf]/Ldf * lkG6eGbf 
sd /ut kfOPsf] 5 eg] !( 
k|ltzt lszf]/Ldf * b]lv !! 
lkG6 dfq} /ut b]lvPsf] 5, 
hals ;fdfGotof !@ lkG6 x'g'kg]{ 
dflgG5 .

e]/L c:ktfn afFs]sL :6fkm 

g;{ ;/:jtL zdf{sf cg';f/ 
b]ze/sf && lhNnfdWo] 
afFs]df s8f s'kf]if0fsf la/fdLsf] 
;+Vof pRr /x]sf] 5 . pgn] 
s'kf]if0f Go"gLs/0fsf nflu 
afnaflnsf;Fu} cfdfsf] kf]if0f 
/ :jf:Yodf klg ljz]if Wofg 
lbg'kg]{df hf]8 lbOg\ .

s ' k f ] i f 0 f  l go Gq0 fsf 
nflu :jf:Yo lgsfosf ] 
k|of; dfq kof{Kt gx'g] eGb} 
cleefjs / ;d'bfosf] ;lqmo 
;xeflutf cfjZos /x]sf] 
;/f]sf/jfnfx¿sf] egfO 5 . 
;fg} pd]/b]lv kf]if0fo'Qm cfxf/, 
:jf:Yo ;r]tgf / lgoldt 
lgu/fgLdf Wofg lbg ;s] dfq 
bL3{sfnLg ¿kdf of] ;d:of 
;dfwfg ug{ ;lsg] b]lvG5 .



4 /fli6«o b}lgs
cGTodf

o'ucfJxfg b}lgssf nflu k|sfzs÷;DkfbsM bLkss'df/ a'9f If]qL, sDKo'6/M cf]d zfxL, k|wfg sfof{noM jL/]Gb|gu/–$, ;'v]{t, kmf]gM )*#–%@!^@&÷(*%*)%@*!), (*%*)%%^@& d'b|0fM ejfgL 5fkfvfgf, ;'v]{t  .
o'ucfJxfg b}lgssf nflu k|sfzs÷;DkfbsM bLkss'df/ a'9f If]qL, sfo{sf/L ;DkfbsM cf]d axfb'/ zfxL, k|wfg sfof{noM jL/]Gb|gu/, ;'v]{t, skf]{/]6M sf]xnk'/ g=kf=–!!, Pg=l6=le= /f]8, g]kfnu~h, af “s]

zfvf sfof{noM ;De"dfu{ Po/kf]6, sf7df08f} +, ndxL–b]pvf]/L, bfª, cQl/of–wgu9L, s}nfnL  kmf]gM )*#–%@!^@&÷(*%*)%@*!), (*%*)%%^@&,(*%*)%%^@*  d'b|0fM /f/f lk|G6L· k|f=ln=, sf]xnk'/, ejfgL 5fkfvfgf, ;'v]{t.

x'=lg=b=g+= )!÷@)*)÷)*!

() lbgd} c+u]|hL efiff af]Ng /
 n]Vg Uof/]G6Lsf ;fy} sDKo"6/

;Dks{ :yfgM

nIdLxn cufl8 jL/]Gb|gu/–^, ;'v]{t . df]M g+ 9848076856 -8L=aL= /fgf_

xfd|f ljz]iftfx?
~ c+u]|hL efiff l;s]kl5 c+u|]hL ljifodf 99% d2t ug]{, sIff ^ b]lv l8u|L (Degree) 

;Ddsf] c+u|]hL 6\o'zg lng gkg]{ ;fy} Grammar df k"0f{?kdf ;xof]u ug]{ / 
;Dk"0f{ Free   Writing df ;xof]u ug{] .

~ ljBfyL{sf] Ifdtfsf] cfwf/df sIff ;~rfng x'g], klxnf] lbg dfq g]kfnL af]Ng kfOg] 
bf];|f] lbgaf6 c+u|]hL af]Ng l;sfOg] / ;fwf/0f af]Ng / n]Vg * lbgd} ;lsg] .

~ k|To]s lbg @ hgfsf] aLrdf ! 306f n]Vg] / ! 306f af]Ng] Joj:yf ul/g] .
~ xKtfdf ! k6s kl/Iff x'g] / 90 lbg;Dd ljBfyL{ c;kmn ePdf lgMz'Ns l;sfOg] .
~ Audio and Video class and Projector sf] Joa:yf ePsf] ;fy}  ljb]zL;Fu  

s'/fsfgLsf] Joa:yf ldnfOg] .
~ Basic, Advance and Diploma kf; eO;s]kl5 Boarding School,  INGO, 

NGO / cGo clkm; df hflu/ kfpg ;lhnf] .
~ c+u|]hL efiff l;s]kl5 d]h/ c+u|]hL (Major English) / lj1fg ljifonfO ;xof]u ug]{ .
~ c+u|]hL efiff l;sfpg] lzIfs @)^! ;fnaf6 k9fPsf] cg'ej k|fKt ;fy} cfkmg}  

lstfaaf6 l;sfOg] / ;L=;L= Sofd/faf6 lgu/fgL ul/g] . 
~ ;fy} sDKo"6/sf ;a} sIffx? aQL gePsf] a]nf klg ;~rfng eO/x]sf 5g .             

OG6/g]zgn O+lUnz n}+lUjh OG6/g]zgn O+lUnz n}+lUjh 
P08 sDKo"6/ OlGi6Ro"6 P08 sDKo"6/ OlGi6Ro"6 

lgikIftf, lgle{stf, lg/Gt/tf===

s0ff{nL k|b]zsf] klxnf] /fli6«o b}lgs

yugnews.com

@)*# j}zfv, $ z'qmjf/
Friday, 17 April 2026

xo'u ;+jfbbftf
   bfª, # j}zfv . 
oxfFsf] ndxL gu/kflnsf–$ 

l;d|xjf lgjf;L $( jifL{of 
;gs'df/L rf}w/L xfn /fKtL 
gbLsf] au/df v/a'hf kmnfpg 
Jo:t 5g\ . gbLn] s6fg u/]/ 
au/ agfPsf] 7fpFdf a]df};dL 
t/sf/Lv]tL u/]/ cfDbfgL lng 
yfn]sf] pgn] atfP . 

;f]xL 7fpFsL ;Ltf rf}w/Ln] 
oxfF v/a'hf v]tL ul//xg'ePsf] 
5 . pxfFn] sl/a b'O{ la3f 
au/df v/a'hfv]tL u/]sf] atfP . 
;gs'df/L / ;Ltf dfq} xf]Og, 
an/fdk'/ ufpFsf sl/a b'O{ ;o 
ls;fg oltv]/ afn'jfdf v/a'hf 
kmnfpg Jo:t 5g\ . æklxnf gbLn] 
;a} hldg s6fg u/]/ larNnL g} 
kf¥of]]Æ, ;Ltfn] eg], æxfn ToxL 
au/df t/sf/L / v/a'hfv]tL u/]/ 
kl/jf/ kfNg / 3/ vr{ rnfpg 
yfn]sf 5f}F .Æ

s'g} a]nf /fKtL gbL k;]/ 
au/df kl/0ft ePsf] anf/fdk'/df 
xfn kf}/vL ls;fgn] d]xgt u/]/ 
cfDbfgL ul//x]sf 5g\ . ToxfF 

v/a'hf tyf t/sf/L n6/Dd 
kmnfP/ ls;fgn] cfly{s pkfh{g 
ul//x]sf 5g\ . 

æaL; jif{ klxn] /fKtL gbLdf 
7"nf] af9L cfof], 3/, cGgkft, 
ufO{, e]8f ;a} aufof] . xfdL 3/ 
5f]8]/ efUof}F / l;d|xjfdf uof}F . 
kl5 /fKtL gbLn] cfkmgf] wf/ 
kl/j{tg u¥of],Æ ;Ltfn] eg], 
æToxL af9Ln] nu]sf] hldg 
sl/a bz jif{;Dd t au/ g} 
lyof] . kl5 ;a}n]  ;Nnfx u/]/ 
oxfF au/v]tLsf] ul//x]sf 5f}F .Æ

;'?cftdf Pp6f ;+:yfn] 
aLp tyf dn ;xof]ukl5 
au/v]tL ug{ yflnPsf] lyof] . 
tLg jif{;Dd vf;} cfDbfgL 
geP klg xfn 5}6f}F jif{df /fd|f] 
cfDbfgL x'g yfn]sf] ;gs'df/Lsf]  
egfO{ 5 . 

au/ ;'g;fg 7fpFdf 5 . a:tL 
gePsfn] o; 7fpFdf rf]/L x'g] 
8/n] k|To]s ls;fgn] km';sf] 
5fgf] ePsf 3/ lgdf{0f u/]sf 
5g\ . k|r08 udL{sf] k|jfx gu/L 
ls;fgn] ltg} 6x/fdf /ft latfpg] 
u/]sf 5g\ . 

xo'u ;+jfbbftf
   6Lsfk'/, # j}zfv . 
s }n fn Ls f ]  6 Ls f k ' / 

gu/kflnsfdf u7g ePsf 6f]n 
ljsf; ;+:yfn] gu/sf] k"jf{wf/ 
ljsf;df klg sfd ug{  yfn]sf 
5g\ .  rfn' cfly{s jif{df !( 6f]n 
ljsf; ;+:yfn] lgdf{0f pkef]Qmf 
;ldltsf] sfd ul//x]sf 5g\ . 

6f]nsf] ljsf;df 6f]ns} 
gful/s lhDd]jf/ agfpg] p2]Zon] 
kflnsfn] x/]s 6f]ndf 6f]n 
ljsf; ;+:yf u7g u/L ;+:yfnfO{ 
kflnsfdf btf{ ug]{ / ljsf; 
lgdf{0fsf sfo{df pgLx¿sf] 
;xeflutf a9fpg yfn]sf] xf] . 

6Lsfk'/ –! n] ;8s u|fe]n / 
df6f] k6fgLh:tf lgdf{0fsf sfdsf] 
lhDdf 6f]n ljsf; ;+:yfnfO{ 
lbPsf] 5 . lgdf{0f pkef]Qmf 
;ldltsf] lhDdf 6f]n ljsf; 
;+:yfnfO{ lbP/ ;Demf}tf u/L 
sfd cl3 a9]sf] gu/kflnsfn] 
hgfPsf] 5 . 

ljutdf pkef]Qmf ;ldlt u7g 
ug]{, pkef]Qmf ;ldltdfkm{t u/]sf 
sfdsf] lbuf]kgfdf ;d:of x'g] 
ePkl5 6f]n ljsf; ;+:yfnfO{ 

:yfgLo ljsf;df ckgTj x'g], 
lgodg ug{ klg ;xh x'g] ePsfn] 
lgdf{0f sfo{ u'0f:t/Lo x'g] 7fg]/ 
ljsf;sf sfo{df ;xeflutf 
u/fPsf] j8f g+ ! sf zjOlGhlgo/ 
uDeL/l;+x ;fpFb atfpF5g . 

ækflnsfdf sfo{ljlw agfP/ 
ljsf; lgdf{0fsf sfo{df h'g 
6f]ndf x'Fb}5, ToxfFs} 6f]n ljsf; 
;+:yfnfO{ pkef]Qmf ;ldltsf] 
lhDdf lbg yfn]sf 5f}FÆ, pgn] 
eg], æ6f]n ljsf; ;+:yfn] u/]sf 
sfd u'0f:t/Lo aGg] u/]sf 5g\ . 
6f]ns} gful/sn] ljsf; ug]{, 
pgLx¿n] g} lgu/fgL ug]{ ePkl5 
;xh ePsf] 5 .Æ

6Lsfk'/ gu/kflnsfdf :yfgLo 
;'zf;g ;'wf/sf nflu 6f]n 
ljsf; ;+:yf ;zQmLs/0f sfo{qmd 
;~rfngdf 5 . gful/ssf 
clwsf/ ;'lglZrttf / ;dfj]zL 
;xeflutf k|j4{g, kf/bzL{ / pQ/bfoL 
zf;g k|0ffnL k|j4{g, ;+:yfut 
;'b[9Ls/0f / ;|f]t kl/rfngdf 6f]n 
ljsf; ;+:yfsf] Ifdtf clej[l4sf 
nflu gu/kflnsfdf kflnsf, 
kflnsf / ;xsdL{ ;dfh ldn]/ 
sfd ul//x]sf 5g\ .

klxn]sf] au/, clxn] 
cfDbfgLsf] ;|f]t  

6f]n ljsf; ;+:yfnfO{ 
lgdf{0f pkef]Qmf ;ldltsf] 

sfdsf] lhDdf 

प्रस्तावना पेश गर्ने सम्बन्धी सचूना
दोस्रो पटक प्रकाशित मितिः २०८३/०१/०४

कर्णाली प्रदशे सरकार, सामाजिक विकास मन्त्रालय यवुा तथा खलेकुद महाशाखाले यवुाहरुमा वैज्ञानिक खोज, सिर्जनशिलता बढाउन तथा आविष्कारतर्फ  
जिज्ञास ुबनाउन कर्णाली प्रदशेका यवुाहरुमा वैज्ञानिक सीप, दक्षता, क्षमता विकास र प्रोत्साहन गर्नका लागि यवुा वैज्ञानिक सम्मेलन (साझदेारीमा)का लागि 
रु १०,०००,००। (दश लाख) बजेट विनियोजन गरेको छ । यसै कार्यक्रमको वार्षिक कार्यक्रम सञ्चालन दिग्दर्शन २०८२ को अधिनमा रही आर थ्िक वर्ष 
२०८२/८३ मा ५०/५० साझदेारीमा कार्यक्रम सञ्चालन गर्न ईच छ्ु क सरकारी/गैरसरकारी संस्थाहरुवाट यो सचूना प्रथम पटक प्रकाशित भएको मितिले १५ 
(पन्ध्रदिन) भित्र तपसिल बमोजिमका विवरणहरु सहित प्रस्तावना पेश गर्न आव्हान गरिएको छ । योग्यता नपगुेका र आवश्यक विवरणहरु संलग्न नभएको 
प्रस्ताव उपर कारवाही गरिने छैन ।

प्रस्तावना पेश गर्ने ससं्थाको कार्य अनुभव निम्न अनुसार हुनुपर्नेछः

क) संस्था स्थापना भई कम्तिमा २ वर्ष वैज्ञानिक अनसुन्धानसँग  सम्बन्धित कार्यक्रम सञ्चालन गरेको अनभुव भएको ।
ख) नेपाल सरकारका विभिन‍्न निकायहरु वा स्थानीय वा प्रदशे सरकारसंगको साझदेारीमा काम गरेको अनभुव भएको ।
लागत साझदेारी अन्तर्गतको यो कार्यक्रम सञ्चालन गर्न इच छ्ु क संस्थाले कम्तीमा परियोजनासँग सम्बन्धित सञ्चालन खर्च साझदेारीको मोडेलमा 
व्यवस्थापन गनपुर्नेछ । संयकु्त उपक्रममा प्रस्तावना पेश गर्ने संस्थालाई प्राथमिकता दिइने छ । 

प्रस्तावपत्रका साथ सलंग्न गर्नुपर्ने कागजातहरु

क) आधिकारिक निकायमा संस्था दर्ता तथा नविकरणको प्रतिलिपि १ प्रति ।
ख) पछिल्लो वा चाल ुआ.व. भन्दा अघिल्लो आ.ब.को लेखा परीक्षणको प्रतिवेदन सहित २ वर्षकोलेखा परीक्षण प्रतिवेदनको प्रतिलिपी १/१ प्रति ।
ग) स्थायी लेखा नम्वर  
घ) पछिल्लो आ.ब.को करचकु्ता प्रमाण पत्र प्रतिलिपी १/१ प्रति वा करचकु्ता प्रमाण पत्र लिन बाँकी भएकोसंस्थाको हकमा सो प्रमाण पत्र पेश गर्न 

समयावधि माग गरिएको सक्कल निवेदन एक प्रति ।
ङ) प्राविधिक प्रस्तावना र आर थ्िक प्रस्तावना सामाजिक विकास मन्त्रालयमा अलग अलग खाममा शिलवन्दी गरिएको १/१ प्रति बझुाउन ुपर्नेछ ।
च) प्रस्तावनाको ढाँचा र अन्य थप जानकारीका लागि सामाजिक विकास मन्त्रालय, यवुा तथा खलेकुद महाशाखामा सम्पर्क  गर्न अनरुोध छ ।

थप जानकारीका लागि सम्पर्कः
कर्णाली प्रदेश सरकार

सामाजिक विकास मन्त्रालय
युवा तथा खेलकुद महाशाखा वीरेन्द्रनगर, सरु्खेत

वेब साईटः https://mosd.karnali.gov.np सम्पर्क  नंः९८५८०८८०९९ ईमेलः ysd.mosdkarnali@gmail.com

चौरजहारी नगरपालिका 
नगर कार्यपालिकाको कार्यालय

रुकुम (पश्चिम भाग) 
कर्णाली प्रदेश, नेपाल

दररेट पेस गर्ने सम्बन्धी सचूना ! 
(प्रकाशन मिति : २०८३ वैशाख २ गते)

चौरजहारी नगरपालिका, रुकुम (पश्चिम) को आर थ्िक वर्ष २०८२/०८३ को स्वीकृत बजेट तथा कार्यक्रम 'कक्षा ५ सम्मका बालबालिकाहरूलाई 
पोसाक तथा स्टेशनरी विद्यालयमा निकासा' शीर्षकको बजेट पोसाक र स्टेशनरी (कापी) को दर निर्धारण गरी पोसाक वापतको रकम निकासा 
दिइ कार्यान्वयन गर्ने प्रयोजनका लागि दररट आवश्यक परेकोले तपसिलका कागजातहरू खामबन्दी गरी सम्बन्धित आपरू्तिकर्ताहरूले सचूना 
प्रकाशन भएको मितिले ७ (सात) दिन अर्थात ्२०८३ वैशाख ९ गते कार्यालय समयभित्र यस चौरजहारी नगरपालिका कार्यालयमा आवेदन 
पेस गर्ने जानकारीको लागि यो सचूना प्रकाशन गरिएको छ ।
तपसिल :

क्रस विवरण स्पेसिफिकेसन इकाइ दर

१ पोसाक सिलाइ सहित सेतो सर्ट, निलो पाइन्ट (कटन) १ जोडा १ जोडा

आवश्यक कागजातहरू
१. व्यवसाय दर्ता प्रमाणपत्रको प्रतिलिपी
२. म.ुअ.कर दर्ता प्रमाणपत्रको प्रतिलिपी
३. आर थ्िक वर्ष २०८१/०८२ सम्मको करचकु्ता प्रमाणपत्रको प्रतिलिपी

नि. प्रमुख प्रशासकीय अधिकृत

चौरजहारी नगरपालिका 
नगर कार्यपालिकाको कार्यालय

रुकुम (पश्चिम भाग) 
कर्णाली प्रदेश, नेपाल

दररेट पेस गर्ने सम्बन्धी सचूना ! 
(प्रकाशन मिति : २०८३ वैशाख २ गते)

चौरजहारी नगरपालिका, रुकुम (पश्चिम) को आर थ्िक वर्ष २०८२/०८३ को स्वीकृत बजेट तथा कार्यक्रम 'कक्षा ५ सम्मका बालबालिकाहरूलाई 
पोसाक तथा स्टेशनरी विद्यालयमा निकासा' शीर्षकको बजेट पोसाक र स्टेशनरी (कापी) को दर निर्धारण गरी निकासा दिइ कार्यान्वयन 
गर्ने प्रयोजनका लागि दररट आवश्यक परेकोले तपसिलका कागजातहरू खामबन्दी गरी सम्बन्धित आपरू्तिकर्ताहरूले सचूना प्रकाशन 
भएको मितिले ७ (सात) दिन अर्थात ्२०८३ वैशाख ९ गते कार्यालय समयभित्र यस चौरजहारी नगरपालिका कार्यालयमा आवेदन पेस गर्ने 
जानकारीको लागि यो सचूना प्रकाशन गरिएको छ ।
तपसिल :

क्रस विवरण स्पेसिफिकेसन इकाइ दर

१ स्टेशनरी (कापी)
Size 9.5*7, कापीको कभर २०० GM with lamaination, भित्री 
पाना 60 gm, पाना सङ्ख्या ११२ पेजको English र Nepali

१ १ जोडा

आवश्यक कागजातहरू
१. व्यवसाय दर्ता प्रमाणपत्रको प्रतिलिपी
२. म.ुअ.कर दर्ता प्रमाणपत्रको प्रतिलिपी
३. आर थ्िक वर्ष २०८१/०८२ सम्मको करचकु्ता प्रमाणपत्रको प्रतिलिपी

नि. प्रमुख प्रशासकीय अधिकृत

k"g M ;"rgf k|sflzt ldltM @)*#÷)!÷)$
o; >L ;'o{ k|sfz df=lj=, k~rk'/L–)@, kn}6]sf] s0ff{nL k|b]z ;fdflhs ljsf; dGqfno cGt/ ut Sjfln6L k|f]h]S6sf] gd'gf l6e]6 
lzIf0f ;+:yf ljsf;sf nflu ;xof]u Ogf]e];g Nofj÷OSo'j]zg 
;]G6/sf] nflu tklznsf] ;fdfu|Lsf] nflu k|fKt lznaGbL sf]6]zgsf lgj]bg vl/b ;ldlt / laJo;sf] 
/f]xa/df vf]Nbf tf]lsPsf] b/ /]6 eGbf al9 ePsfn] k'gM ;ft lbg] b/efp kq lgsflnPsf] 5 . OR5's ;+3 ;+:yfn] cfˆgf] cfj]bg 
k]z ug{'xf]nf .
tklzn M
ICT Lab tyf k|fljlws 3f/sf] k':tsfno Joj:yfkgsf nflu cfjZos ;fdfgx?
1. Computer Desktop – 13 pics
2. Smart Board/Interactive Board – 3pics
3.  Multiply (250 Watt) –13 pics
4. Internative router – 1 pics
yk hfgsfl/sf nflu M k|=c= (*%*)%#$)!, cWoIf (*%*)$$)%@ sf]lg6f–!*%&)#)!$$

>L ;'o{ k|sfz dfWolds ljBfno
k~rk'/L–)@, kn}6]

lznaGbL b/efp kq cfJxfg ;DaGwL ;"rgf


